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Presentacion

Querida persona que cree y confia en Oriéntame:

Si tuviera que resumir el 2025 en pocas palabras, diria
que fue un ano en el que la crisis del sistema de salud
colombiano se profundizé y termind afectando de ma-
nera directa a quienes mds necesitan atencién. Cada
vez fue mds dificil acceder de manera oportuna a servi-
cios de salud esenciales, se ampliaron barreras que ya
existian y las brechas se hicieron aun mds profundas.

Como suele ocurrir, quienes enfrentaron las mayores
consecuencias fueron las personas que histéricamente
han visto vulnerados sus derechos: mujeres rurales,
personas migrantes, adolescentes y muchas otras

que conviven con multiples obstdculos para acceder a
informacidn, atencién y acompafamiento oportuno. La
crisis del sistema se convirtié en una carga adicional
para quienes ya vivian en condiciones de mayor despro-
teccidn.
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Ante esta realidad, en Oriéntame mantuvimos el com-
promiso de contribuir a la garantia de derechos me-
diante una oferta de atencidn integral caracterizada por
alta calidad técnica y trato respetuoso de las decisiones
de cada persona, al alcance de todas. Nuestro propdsito
ha sido seguir acompafando a quienes mds lo necesi-
tan, aun en un entorno marcado por la incertidumbre y
las fracturas del sistema.

Este compromiso nos llevd a buscar nuevas maneras
de hacer las cosas y fortalecer nuestra capacidad insti-
tucional. Durante el afio obtuvimos donaciones que nos
permitieron subsidiar parcial o totalmente los servicios
de las usuarias que lo necesitaban. Asi logramos que
muchas personas pudieran acceder a los servicios. A
las personas que nos donaron mi mds sincero agrade-
cimiento.

Ademds, buscamos hacer mds y mejor con los recur-
sos que tenemos, aprovechdndolos de la manera mds

Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /uformede Gestidn 2025
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inteligente posible. Queremos ser mucho mads eficien-
tes, reducir costos y optimizar el uso de los recursos
disponibles generando un mayor impacto, al tiempo
que garantizamos los derechos de las personas que
trabajan en Oriéntame, reconociendo que el cuidado de
quienes cuidan es fundamental para ofrecer servicios
de calidad.

Asimismo, consolidamos una estrategia de fortaleci-
miento institucional basada en tres lineas de trabajo
complementarias: la prestacidn de servicios de salud, la
venta de insumos farmacoldgicos para la salud repro-
ductiva y la oferta de servicios de educacidn dirigidos a
profesionales de la salud, asi como acciones de sensibi-
lizacién y formacién para la comunidad.

De igual manera, aportamos nuestra experiencia en
la formulacidn de los Documentos Técnicos para la
garantia de la Interrupcion Voluntaria del Embara-
zo en Colombia, contribuyendo a la construccidn de
herramientas que fortalecen la respuesta del sistema

" Fundacién Oriéntame

de salud y promueven el ejercicio real de los derechos
reproductivos.

Los resultados que presentamos en este informe son el
reflejo del trabajo conjunto de nuestros equipos, personas
usuarias, organizaciones aliadas y donantes. Gracias a

su confianza hemos podido seguir transformando vidas y
ampliando oportunidades para miles de personas.

Hoy extendemos nuestra invitacién a seguir siendo parte
de este propdsito. Cada donacidn fortalece nuestra capa-
cidad de llegar a mds comunidades, ampliar el acceso a
servicios esenciales y seguir construyendo un pais donde
la salud y los derechos sexuales y reproductivos sean una
realidad para todas las personas en todo el territorio. Su
apoyo hace posible que este impacto siga creciendo.

Maria Mercedes Vivas, MD
Directora Ejecutiva
Fundacién Oriéntame

Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /uformede Gestidn 2025
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™ Fundacién Oriéntame

70@’ sohas

asesoradas en en COlombia Departamentos con mayor niimero de llamadas
El centro de contacto es la puerta de entrada de las 5% .

personas que buscan los servicios de salud sexual y Atlantico ¢ 57%
reproductiva. Bogota

A mediados de 2025, fortalecimos la gestidn de nuestras 79

comunicaciones de chat. An?ioquia

Para finales de 2025 el nivel de respuesta del Centro de i 4%
Contacto llegé al 93%, resaltando el predominio del servicio 7% T~ Meta
PR EIMGIIE] el 60% de los contactos llegaron a través de Risaralda

WhatsApp.

En total, a través de sus tres canales (teléfono, chaty
formulario web), el equipo de Centro de contacto resolvid 14% 6%
118.364 solicitudes de informacion, asesoria y acceso a Otros departamentos Cundinamarca
servicios de salud sexual y reproductiva.
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‘Werm/bm ,
asesoradas en otros paises

Paises con mayor ntiimero de contactos

En el ambito regional, permanentemente

recibimos solicitudes de personas en

otros paises en busqueda de acceso a

servicios de salud sexual y reproductiva; 6%

en especial, el servicio de interrupcion Estados
voluntaria del embarazo, para el que Unidos
existen restricciones en varios paises
vecinos.
Con las asesoras del Centro de contacto las
potenciales usuarias pueden resolver las . 13%
dudas, conocer los requisitos de atencidon Mégc/g Venezuela
y, si es el caso, programar una cita, KB}

3%

Fouador
El contacto con las personas en el exterior 7% gzjsil
suele iniciar por una conversacidn de chat Perd
via WhatsApp, el nimero de atencidn de 3%
personas usuarias es (+57) 313 488 84 75. Chile

péag. 8 Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /n,{wmdegem'thOZJr
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Ovientacion

psico-social frente al embarazo no deseado

Las mujeres, adolescentes y personas con posibilidad

de gestar que viven un embarazo no deseado tienen, en
general, tres opciones: dar en adopcion, asumir la crianza
o solicitar la Interrupcion Voluntaria del Embarazo. de ofienta@@fF durante 2025

Para quienes viven esta situacion, en Oriéntame siempre
estara disponible el servicio de orientacion frente al emba-
razo no deseado.

Este servicio se ofrece en todos nuestros puntos de aten-
cién. Y lo pueden tomar todas las personas que requieran
conocer sus opciones y recibir asesoria psico-social frente
al proceso que implica cada una de las tres alternativas.

Profesionales de los tres equipos asistenciales, enfermeria,

psicologia o medicina, estan en capacidad de brindar este
(=IgYleile] con el maximo respeto de la autonomia, las creen-
cias y necesidades de cada consultante.

Ademas, tanto la asesoria para embarazo no deseado como
nuestros otros servicios se abordan bajo un enfoque de de-

rechos, género, inclusion y reconocimiento de la diversidad

de todas las personas.
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erveceos
e anticoncepcion

, Anticonceptivos entregados
‘l'l 10%

Segtn la Encuesta Nacional de Demografiay Saludde A& Subdérmicos

2025, el 94% de los hombres y las mujeres mayores =

de 15 aiios tienen conocimiento de métodos anticon- P
ceptivos modernos. =

31%
Oral
Aun asi, persisten porcentajes de demanda insatisfecha,

siendo la mas alta entre adolescentes de 15 a 19 afos g
(9,3%). Y en 15 departamentos, incluyendo Bogot3, la :
demanda insatisfecha de anticoncepcion esta por encima —

]
del promedio nacional (4,9%). =
y . . 16% 43%
Por esto, para Oriéntame, la oferta de anticoncepcion de Intrauterinos — Inyectables

larga duracidn y de bajo costo es una estrategia clave
para promover la autonomia reproductiva.

=

-

Campafias permanentes como la entrega gratuita de an- 3012 asesorias
ticoncepcién de emergencia, también hacen parte de ese ’)) en anticoncepcion durante 2025.
esfuerzo por la prevencion de embarazos no deseados.
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Aunque el marco legal ha avanzado, persisten barre-
ras que limitan el acceso al aborto, entre ellas el des-
conocimiento de la normatividad, el uso indebido de la
objecion de conciencia, los obstaculos administrativos
y las fallas del sistema de salud.

Estas dificultades afectan con mayor intensidad a
poblaciones histéricamente marginadas, como perso-
nas indigenas, adolescentes y migrantes, asi como a
quienes viven en zonas rurales, dispersas o afectadas
por el conflicto armado, donde la oferta de servicios es

IV A ello se suman barreras socioculturales
econdomicas que restringen el acceso incluso en grandes
ciudades.

Frente a este panorama, Oriéntame ha fortalecido un
modelo de atencidn que integra servicios presenciales,
telemedicina y tele-experticia, ampliando las posibili-
dades de acceso, especialmente desde la pandemia de
COVID-19.

del embarazo -IVE-

™ Fundacién Oriéntame

Modalidad de Consulta

14%

Presencial

19%
Tele-experticia ——

67%

Telemedicina

E

8% de las personas que consultaron
por IVE optaron por interrumpir el embarazo.

79% de tratamientos de IVE fueron
realizados con medicamentos.

11.553 consultas de IVE realizadas
en 2025

Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /uformede Gestidn 2025
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Otros servicios
de salud sexualy
reproductiva

La oferta de servicios de Oriéntame también abarca
otro tipo de atenciones fundamentales para el ejercicio
pleno de la salud sexual y la salud reproductiva.

Muchas de estas consultas derivan en procedimientos de
calidad con una oportunidad de atencién inferior a una se-
mana, como por ejemplo el servicio de ligadura de trompas
en Bogota.

En otros casos, la posibilidad de atencion en la modalidad
de telemedicina facilita el acceso desde zonas apartadas,

como en el caso de la consulta virtual para infecciones
de transmisidn sexual con envio a domicilio de la prueba
para VIH.

4.900 consultas

de salud sexual y reproductiva atendidas en 2025.

Sosteniendo el acceso para transfori

16%
Consulta de
ginecologia

17%
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personas atendidas

Los servicios de salud estan siendo utilizados
principalmente por personas jovenes, mientras que

la participacion de adolescentes es del 5%. Por esto,

la mayoria de nuestros programas de prevencion y
promocion de los derechos sexuales y reproductivos se
enfocan en esta poblacion.

Barreras como el desconocimiento de sus derechos,

el temor a la falta de confidencialidad, el estigma
relacionado con temas como la salud sexual y
reproductiva son algunos de los obstaculos que refieren
con frecuencia.

Por ello, la disponibilidad de servicios diferenciados para
adolescentes con espacios seguros y adaptados a sus
necesidades son estrategias clave para el ejercicio de la

autonomia reproductiva, conoce mas sobre estas iniciativas
en el capitulo Proyectos con Impacto Social.

Sosteniendo el acceso para transfor|
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Tipo de ocupacion

9 0
Para 2025 el porcentaje de personas 07”'/2 E‘ﬁores
atendidas que reportaron actividad u actividad del hogar

oficio no remunerado aumenté 11 puntos,
pasando de 57% en 2024 a 68% en 2025.

. . 0,
Este incremento en la atencidn a personas %4 ;
P L. . . uscando
sin ingresos fijos o propios nos posiciona trabajo

en primera linea de respuesta para las
personas con alta vulnerabilidad.

esta oferta de alta calidad a bajo costo
y a la vez un destino

0, 0,
estratégico para la inversion social de ngaj/g Es%tﬁia
nuestros cooperantes.

Por esto, las alianzas institucionales y o
el apoyo de donantes y patrocinadores 59 /0 de [85 pel’SOﬂaS
de la salud y los derechos sexuales y atendidas durante 2025 refirieron

reproductivos es crucial para ampliar esta

. L ser estudiantes.
capacidad de atencion.
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Se erviceos
subsidiados

Gracias al apoyo de donantes fue posible ofrecer atencion
subsidiada para los casos de personas con mayor
vulnerabilidad socio-econdmica en grupos prioritarios como
migrantes, nifias, nifios y adolescentes, personas LGBTI,
rurales e indigenas.

Sumate a esta causa y ayudanos a reducir barreras de
acceso a servicios de salud sexual y reproductiva para las
personas que mas lo necesitan, tu aporte hace la diferencia.

Visita y conoce mas en:

orientame.org.co/donar

11% de las personas

recibieron subsidio total o parcial para cubrir el
costo de su atencion.

Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /uformede Gestidn 2025
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Cada recurso confiado

a Oriéntame se traduce
en ejercicio real de la
autonomia: gracias a la
solida gestion de los fon-
dos de donaciones, este
porcentaje de usuarias
en extrema vulnerabili-
dad transformé el riesgo
y la desproteccion en
accesos seguros y acom-
pafamiento digno.
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Con el apoyo de
Asesoria de Adopciones
Staatich anerkannte Adoptionsver

e DANISH
INTERNATIONAL
ADOPTION

Objetivo

El Programa Acompafia un Suefio (PAS) busca mejorar las
condiciones sociales y desarrollo de nifias, nifios y jévenes
de familias vulnerables.

Para lograrlo, implementa cinco lineas de accidn clave:
educacion, salud, salud sexual y reproductiva, apoyo psico-
social e inclusidn social.

El Programa Acompafa un Suefio apoya a 150 nifias, nifios
y adolescentes en situacidn de vulnerabilidad en 11 locali-
dades de Bogota y en el Municipio de Soacha.

mittlungsstelle

" Fundacién Oriéntame

Periodo de ejecucion

1 de enero de 2025 a 31 de diciembre de 2025.

Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /uformede Gestidn 2025
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_impacto ]
S
®
A

Escolarizacioén: Se logrd
que el 100% (152 nifos, nifas
y adolescentes) de personas
beneficiadas estén matricula-
das y asistiendo a la escuela,
garantizando su derecho a la
educacion.

Prevencion del embarazo
adolescente:

Cero (0) embarazos adolescentes
entre el grupo de monitoreo del
programa (32 adolescentes),
gracias a un enfoque integral que
incluyo educacion sexual, acceso
a métodos anticonceptivos y for-

talecimiento de proyectos de vida.

Fortalecimiento del li-
derazgo juvenil en dere-
chos sexuales y derechos
reproductives: 25 jévenes
participaron en 19 espacios de
capacitacion y movilizacion,
promoviendo la salud integral,
prevencidon del embarazo ado-
lescente, salud Sexual y Salud
Reproductiva.

.
| 4

v

A,
| 4

Qf\q Un

> Fundacién Oriéntame

QCO/bO

Oga(\c‘

1.185 familias del PAS y del entorno comunitario sensibilizadas en
salud sexual y reproductiva .

54 niios, nifas y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad
accedieron a subsidios educativos para asegurar la permanencia y
continuidad académica.

499 personas personas del PAS fueron sensibilizadas en salud
mental y habilidades blandas para
promover su bienestar social y comunitario.

35 niiios y nifas en primera infancia del Programa Acompafia un
Suefio lograron mejorar su salud nutricional y visual a través de las
jornadas de atencidn.

6 emprendimientos de familiares del PAS fortalecieron sus
negocios, con capacitaciones en gestion financiera, mercadeo digital
y sostenibilidad econdmica.

17 beneficiarios/as mejoraron su salud mental gracias a la atencidn
especializada, incrementando su desarrollo emocional y cognitivo.

32 familias del PAS recibieron ayudas de emergencia que incluian la
entrega de mercados, gastos médicos , entre otros.

Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /uformede Gestidn 2025
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S CINSTICA e
REPRODUACTIVA  E=2

Alcance
Objetivo ’ 30 lideresas se forman como agentes multiplicadoras en SSR.
El proyecto busca fortalecer la Justicia Reproductiva de 4000 personas sensibilizadas con didlogos entorno a la
las mujeres y de las personas con posibilidad de gestar Justicia reproductiva.
en Medellin, Valledupar, Villavicencio, Ipiales, Cucuta, ; o
L . ’ 7 veedurias territoriales conformadas para el
Leticia y Bogota.

acompafiamiento a las barreras de acceso a la IVE que
Se desarrolla a través de cuatro componentes se presentan en los territorios.

estratégicos: . ) . . .
200 colegios aplican el indice EIS y 80 colegios reciben

 Despenalizacidn social asistencia técnica a nivel nacional.
* Acceso efectivo a los servicios ’ 2326 atenciones de IVE a mujeres y personas con
» Incidencia normativa posibilidad de gestar.

« Fortalecimiento del ecosistema FOS

Periodo de ejecucion
.- 2000 personas reciben informacién para el acceso a

En curso, marzo de 2024 - febrero de 2026. servicios de salud sexual y reproductiva

800 profesionales de salud actualizan sus
conocimientos en Sentencia C-055.
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Despenalizacion social:

1.931 personas impactadas en
entornos comunitarios y educativos
de Medellin, Valledupar, Villavicencio,
Ipiales, Cucuta, Leticia y Bogota.

Acceso a servicios:

Se garantizé el acceso a aborto

legal a 496 mujeres y personas con
posibilidad de gestar en Colombia
(migrantes, LGBTIQ+, j6venes

y rurales) en Antioquia, Cesar,

Meta, Narifio, Norte de Santander,
Risaralda y Bogotd, y a 659 usuarias
internacionales de 12 paises mediante
la Ruta Decido sin Fronteras.

Incidencia normativa:

Se aporto a la implementacion

de la Sentencia C-055 de 2022y

la Resolucién 051 de 2023 en 49
instituciones de salud publicas y/o
privadas de municipios priorizados.

A A 4

v

/€ _JusTiciA
RePRODAC]IVA

11 lideresas formadas como agentes multiplicadoras de DSDR.

7 encuentros intergeneracionales realizados en torno a la Justicia
Reproductiva en Cucuta, Valledupar, Villavicencio, Pereira, Tumaco
y Medellin.

1.931 personas sensibilizadas y 756 informadas acerca del acceso
alaIVE.

13 lideresas y lideres haciendo vigilancia en procedimientos IVE
a 15 instituciones de salud publicas y una institucién educativa en,
Pueblo Bello - Cesar, Villavicencio, Pereira, Medellin e Ipiales.

6 veedurias constituidas ante Personeria.

496 usuarias accedieron a subsidios para IVE, 69 consultas de
SSRy 64 consultas en salud menstrual.

80 colegios aplicaron el Indice EIS a nivel nacional.

5 casos internacionales atendidos en Oriéntame gracias a la Ruta
IVE Internacional Decido sin Fronteras.

699 profesionales de salud con conocimientos actualizados en
sentencia C-055 de 2022 y resolucion 051 de 2023.

Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /eformede Gestion 2025
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Parche EIS - Expertos

Objetivo

El proyecto buscé fortalecer el goce de la
Salud Sexual y Reproductiva — SSR integral
en entornos no escolares con una perspec-
tiva de inclusiéon y enfoque diferencial para
jévenes y adolescentes con discapacidad en
la ciudad de Bogotd D.C.

Periodo de ejecucion

Junio 2024 - junio 2025

péag. 21

Con el apoyo de

WeEsTWinD
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" Fundacién Oriéntame

706 cuidadores y cuidadoras de personas con
discapacidad se capacitaron en EIS fuera de la
escuela, inclusiva y en familia.

145 profesionales de los Centros Integrarte
y Crecer capacitados en EIS fuera de la
escuela inclusiva.

92 profesionales reconocieron las medidas
de salvaguardia y ajustes razonables para la
prestacion de servicios para personas con
discapacidad en el marco de los DSDR.

164 personas con discapacidad informadas
y capacitadas sobre sus Derechos Sexuales y
Derechos Reproductivos.

1 maleta sobre DSDR construida y
producida para las personas con discapacidad
-SexyDiversos-.

50 personas con discapacidad o redes
cercanas a ellos y ellas accedieron a subsidios
de IVE, implante subdérmico y consultas de
SSR o salud menstrual.

160 personas sensibilizadas en DSDR y
métodos anticonceptivos.

Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /uformede Gestidn 2025
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Con el apoyo de 50 cuidadores
@ % é y cuidadoras de personas con discapacidad Suba
WESTWIND capacitados en EIS fuera de la escuela inclusiva

y en familia certificados.

35 profesionales

EIS |nC|.US|Va para NlﬁaS, N|ﬁ0$, gue atienden a personas con discapacidad
Adolescentes y Jévenes EI capacitados y certificados en EIS fuera de la

escuela inclusiva - DSDR, ajustes razonables,
medidas de salvaguardia y manejo maleta
SexyDiversos-.

Objetivo 106 personas

con discapacidad, cuidadores/as y comunidad
general informadas sobre sus Derechos
Sexuales y Derechos Reproductivos en feria de
discapacidad sin barreras - Suba.

El proyecto buscé fortalecer el ejercicio de los Derechos
Sexuales y Derechos Reproductivos de nifios, nifas, ado-
lescentes y jovenes - NNAJ- con discapacidad (psicosocial,
intelectual, fisica y sensorial -sordoceguera, visual, auditi-

o) 22 personas
va-) de la localidad de Suba en la ciudad de Bogota D.C AR con discapacidad o red cercana accedieron
o“g 5»0

a subsidios de IVE, implante subdérmicoy
consultas diversificadas.

Periodo de ejecucion 100 personas

) o con discapacidad, cuidadores/as y comunidad
Junio 2024 - junio 2025 general participantes en cine foros: Cine Rodante:
Sexualidad, Diversidad e Inclusién en Suba.
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, PROYECTO Objetivo
“AD E RA conelapoyode  EL proyecto buscé fortalecer el ejercicio de los Derechos Se-
xuales y Reproductivos de nifas, nifios, adolescentes, jovenes y

muijeres en situacion de vulnerabilidad, migrantes, comunidad

Mujeres Aliadas por sus Derechos rural, personas en procesos de reincorporacion, funcionarios/
Reproductivos y Autonomia as publicas y privadas y poblacion LGBTIQ+ en Boyaca.

Periodo de ejecucion

Enero 2025 - Diciembre 2025

’- 2 municipios en los que dirigentes comunitarios
y administracioén local participan activamente en
la promocién de los DDSSRR 2.480 mujeres y
hombres sensibilizados en DSDR e IVE.

100 funcionarios/as publicas fortalecidas en
IVEyAVTA.

.' 2 clubes juveniles en EIS organizados -PAISEX

1 hospital municipal acompanados y con apoyo
técnico en su ruta IVE

}- 10 proveedores capacitados en SSR
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PROYECTO < Fundacién Oriéntame

MADERANX

™ . Se fortalecieron conocimientos sobre DSDR e IVE en las
comunidades de Boyac3, a través de jornadas comunitarias y espacios
de EIS fuera de la escuela, promoviendo la toma de decisiones
informadas en sexualidad y reproduccion, prevencion de las VBG y
embarazos no deseados.

’~ Se aporto a la reduccion de barreras en el acceso a los servicios
de SSR, desde acciones de formacidn y capacitacion con especial
énfasis en IVE para la implementacion de las sentencias C-355/2006,
C-055/2022 y la resolucion 051/2023.

Se logro la resignificacion y transformacion de narrativas y
discursos arraigados relacionados con la sexualidad, la maternidad, la
Interrupcién Voluntaria del Embarazo -IVE y las Violencias Basadas en
Género en Moniquira y Chiquinquira.

’- Se brindaron herramientas a lideresas y lideres comunitarios
para laimplementacién de espacios de EIS potenciando capacidades
territoriales para la multiplicacién y formacién de los temas sobre
sexualidad y reproduccién.

% . Se garantizo el acceso a servicios de Interrupcion Voluntaria del
Embarazo a mujeres y personas con posibilidad de gestar por medio del
proyecto MADERA.

pag. 24 Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /uformede Gestidn 2025



PROYECTO " Fundacién Oriéntame

CLYIEY,

’- 3 municipios impactados directamente y 16 indirectamente
con acciones de EIS fuera de la escuela.
3.741 mujeres y hombres entre nifias/os, adolescentes,
jévenes, adultas/os y adultas/os mayores sensibilizadas en
temas de DSDR, IVE, matrimonio infantil y uniones tempranas
-MIUT-y violencias basadas en género -VBG-.

.- 127 profesionales capacitados en Educacion Integral en
Sexualidad - EIS e Interrupcion Voluntaria del Embarazo -IVE.

19 proveedores de servicios capacitados en SSR e IVE.

’- 3 clubes juveniles en EIS -PAISEX- dotados y entregados a
Sogamoso, Moniquira y Chiquinquira.
100 funcionarios/as publicas fortalecidas en IVE y AVTA.

}- 3 hospitales municipales acompafiados y con apoyo técnico
en su ruta IVE

2 estrategias de cambio sociocultural entregadas en
Moniquird y Chiquinquira para la transformacidn de narrativas
alrededor de los DSDR e IVE.

’- 750 personas accedieron a servicios de SSR en Oriéntame,
502 con apoyo de donante.
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.- -
Incubacion ﬁ‘l 4

No te limites, Decide!

Con el apoyo de

. FOS

FEMINISTA

Objetivo

Incubacién es una propuesta innovadora que busca
posicionar a la estrategia de Punto D en una linea de
negocios con impacto social, actualizando su imagen a las
nuevas dindmicas del mercado, incursionando en la salud
integral y ofreciendo productos pedagodgicos a instituciones
educativas, gubernamentales, ONGs y empresas que tengan
lineas de trabajo con adolescencia y juventud.

™ Fundacién Oriéntame

Establecer un modelo de negocios en tres segmentos de
productos de la estrategia Punto D:

¢ Tertulias adolescentes: Charlas de Educacion Integral.
¢ Cursos SaberSex: Cursos virtuales de sexualidad.

¢ Equipaje para la vida: Kits pedagdgicos para el abordaje
de la salud integral en adolescentes y jévenes.
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VENTA DE:

* 66 maletas pedagdgicas.

m ¢ 180 kits de salud integral.

* 1 PAISEX, ampliando el portafolio.

" Reduccién del 60% en los costos de produccidn de Resultado financiero: ventas totales por $83.994.000
las maletas pedagdgicas.

Realizacion de 4 eventos de demostracion con
instituciones educativas.

’- Visitas a 6 colegios privados para presentacién de
las herramientas pedagdgicas.

Disminucion del 50% en los precios de venta,
mejorando la competitividad.

’- Actualizacion del portafolio y la lista de precios.

Ejecucion de una campaiia digital durante dos
meses en las cuentas de Educacion Oriéntame.

" Identificacion de nuevos leads y oportunidades
comerciales.

Entrega de kits de salud integral que incluyen dos
juegos.

v

MundoSpa y un Spandmetro.
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" Fundacidén Oriéntame

3y TEJIENDO =
AUTONOTZIIA | oo

il

Fortalecer el ejercicio pleno de los derechos sexuales y
derechos reproductivos de mujeres en el entorno rural,
firmantes de paz, étnicas, LGBTIQ+ migrantes y mujeres ha-
bitantes de comunidades afectadas por el conflicto armado
y la violencia sexual en Colombia.

Poblaciones en los departamentos priorizados de: Bolivar,
Tolima y Putumayo.

Periodo de ejecucion

En curso, julio 2024 a diciembre 2026.

-’a et
oo S B O o ronisnetviasin

e- BELAs
. .ow,\ L]
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4 TEJIENDO ™ Fundacién Oriéntame
AUTONOIA

’- Se fortalecio6 el reconocimiento del proyecto como referente para
el acceso y la proteccion de los DSDR en los territorios.

Se consolidé la EIS como un eje articulador para movilizar el
cambio en la comunidad e Instituciones por medio del PAISEX, AT y
dotacion de ParchEIS.

.- Se brind6 asesoria, dotacion y acompafiamiento a los hospitales
para la prestacion de servicios IVE con terapia combinada, logrando
la prestacion por primera vez en el Hospital Centro Planadas.

Se logré mantener la articulacién con entes municipales y
departamentales fortaleciendo el avance en procesos de IVE,
formacion VSR y EIS.

}o Se desarrollaron acciones de réplica comunitaria lideradas por
mujeres fortaleciendo la autonomia y el liderazgo comunitario.

Se promovid la articulacion intersectorial y comunitaria para la
identificacion de brechas en el acceso a los DSDR por medio de los
grupos de discusion y asambleas comunitarias.

’- Se reduce la penalizacién social en torno a la IVE, en especial
en entornos rurales y urbanos reconociendo el derecho al acceso a
servicios de calidad.
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AUTONOIA

.- 6 Hospitales municipales con rutas y protocolos actualizados
en la prestacién de servicios IVE y 106 Profesionales entrenados.

182 Profesionales de Proteccién y salud formados en
cursos virtuales IVE. 3 Mesas técnicas de IVE departamental
acompafadas.

.- 77 Docentes certificados en ciclo de formacidn del programa
SabEIS bajo las Orientaciones técnicas de UNESCO.

82 Jdovenes formados y dotados con kits para la promocidn
de DSDR.

=' 74 Personas de OBC formadas en la promocién DSDR y manejo
del PAISEX.

4 PAISEX instalados en los departamentos Putumayo y Tolima.

’- 379 Mujeres adultas no organizadas de zonas rurales fortalecidas
en IVE, AVTA y DSDR.

2 Planes de incidencia implementados en Putumayo.

.. 76 Mujeres formadas en talleres sobre prevencion, atencidn
y no repeticion de la violencia sexual.

1 Accién de cambio cultural con la participacion de 500 personas.

’- 2 Propuestas de reparacion construidas por mujeres victimas
y acompafiamiento en el macro caso 11.

4 Encuentros de formacion con actores institucionales
en prevencion y atencion de VS y DSDR.
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Proyecto

Al ALCANCE Con el apoyo de

DETODAS -

Expandir los servicios de telemedicina y tele- expertica
relacionados con el acceso al aborto legal a mujeres y per-
sonas con posibilidad de gestar en zonas urbanas, pequeinas
ciudades, zonas periurbanas y rurales, hasta las 11 semanas
de edad gestacional.

+ Expansidn de mini clinicas de tele experticia.
* Fortalecimiento de telemedicina.
* Promocidn y acceso.

« Difusion.

Periodo de ejecucion

Marzo 2023 a marzo 2025.
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Proyecto

AL ALCANCE " Fundacién Oriéntame

DE TODAS

l Se realizaron 4 eventos con tomadores de decisiones de la
% Secretarias de Salud, Ministerio de Salud, instituciones de salud y
m administradores de planes de beneficios de salud para discutir la
atencidn del aborto por telemedicina.

En estas actividades se analizaron brechas de acceso, se
identificaron las facilidades de los territorios y se hicieron compro-
misos para la mitigacidn de las barreras, los cuales incluyeron a la
Fundacidn Oriéntame como actor clave en la ruta de atencion para
la IVE, especialmente en la modalidad de telemedicina.
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" Fundacién Oriéntame

(3accon docwymentos
tecmcos para la Interrupcién Voluntaria del Embarazo

En 2022 el pais vivié un gran avance normativo que
protege la autonomia reproductiva con la Sentencia
Causa Justa, que permitio el aborto legal y libre para
las primeras 24 semanas de embarazo.

Una serie de resoluciones y otras disposiciones posteriores
del Ministerio de Salud y Supersalud fueron complemen-
tando ese marco legal. Con lo que se hizo necesaria la
actualizacidon de los documentos técnicos que dan directriz
a los diferentes actores del sector salud para la prestacion
de servicios de interrupcion voluntaria del embarazo en
Colombia.

Fue asi como en 2025, participamos de este ejercicio por
invitacion del Ministerio de salud y el Fondo de Poblacién de

las Naciones Unidas en Colombia (UNFPA).

Sosteniendo el acceso para transformar vidas / /uformede Gestidn

Formulacién de cuatro documentos técnicos para la garantia
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Esta actualizacion que

emite el Ministerio de Salud
y Proteccidn Social conto
con la alianza del Fondo de
Poblacion de las Naciones
Unidas y la asistencia técni-
ca de Oriéntame, al igual que
en la edicion de las guias de
Interrupcion Voluntaria del
Embarazo de 2014.

Con estas herramientas
los actores del sistema de
salud tendran mayor clari-
dad sobre como disefar las
rutas para asegurar el ac-
ceso, integralidad y calidad
del servicio, en concor-
dancia con las normativas
recientes.

" Fundacién Oriéntame

Los documentos técnicos para la interrupcion voluntaria
del embarazo son:

| 4 Vo
Atemclén integral s Personns qua in el I [ ¥
Sellcian uns Interupsién Voluntaris Voluntaria del Ensbaraze (IVE) Voluntaria del Embarazo {IVE): de Compatencias pars la Garnntia del
del Embarazo {IVE} Gommesta Jhon s Eriietes Orlentaddn, Asesoris y Soporie Deracho sl Accsronla IVE
Bl ot ' Integral ot bos Tratamientos ’

Garantia del Acceso
alaIVE

Atencion Integral
a Personas que
Solicitan una IVE

Acompafamiento
parala IVE:
Orientacion, Asesoria
y Soporte Integral
en los Tratamientos

Guia parala
Formaciény
Fortalecimiento de
Competencias para la
Garantia del Derecho
al Acceso ala IVE
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oqrarha
Educ cion Oriéntame

Lanzamos Educacién Oriéntame, una plataforma espe-
cializada en formacion y capacitacion técnico-cientifica
sobre Salud Sexual y Reproductiva (SSR). Dirigido a pro-
fesionales de Latinoamérica, integra transversalmente la

perspectiva de derechos humanos y el enfoque de género.

La oferta académica (virtual mediante el aula FORMASIAy
presencial) incluye:

LSRR A L EL BERUTGTE R Programas académi-

cos flexibles enfocados en la actualizacidn cientifica y el
aprendizaje auténomo de profesionales del sector salud,
con opcion de practicas clinicas supervisadas.

B. Oferta presencial y de cooperacion: [EfsIEINERE

medida ajustados a necesidades y contextos locales de
instituciones o comunidades en los territorios.

Asistencia técnica y convenios: Servicios de consultoria'y
apoyo institucional para mejorar estandares de calidad en
servicios de salud.

™ Fundacién Oriéntame

Estudiantes segtin tipo de formacion

7%

Cursos o
diplomados
personas de
diferentes
profesiones

15%

Practicas
clinicas para
profesionaes de
Latinoamérica

3%

Précticas
clinicas para
ginecobstetras

75%
Pasantias para
estudiantes de
medicina

95 personas

completaron algun programa de
formacion con Educacién Oriéntame.
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" Fundacién Oriéntame

Eventos académicos, talleres y capacitaciones: Actividades
presenciales para el desarrollo de competencias especificas
en el marco de los derechos y la salud sexual y reproductiva.

C. Herramientas pedagdgicas e informativas: [EICEER
les y metodologias de “eduentretenimiento” orientadas a la
Educacion Integral en Sexualidad EIS. Kits pedagdgicos,
charlas y tertulias.

~ FORMASIA

Recursos abiertos: Biblioteca de consulta con videoconferen-
cias y articulos especializados. Cursos y Diplomados Wirtuales

Ineas cla A prendaaje

En 2025,

instituciones como la Universidad de los Andes,
Instituto Departamental de Salud de Narifio,
Embajada de Noruega entre otras han confiado
en los programas de formacién de Educacion

Oriéntame.
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Ecosisterma

digital para la promocién en salud

Valoramos el poder de la comunicacion las actividades de proyectos de prevencién
en espacios digitales como una puerta y educacion integral de la sexualidad con
de entrada a informacion confiable y nifias, nifios, adolescentes y jévenes.

servicios seguros para el ejercicio real ’
de la autonomia reproductiva.

Acompaia un Sueiio: redes sociales
para la difusion del programa de mejora-
Dado el contexto de censura digital, hemos miento de condiciones sociales de ninos,
implementado la segmentacién segun publi- nifias y adolescentes y sus familias.

cos de interés para la creacidn y distribucion
de contenidos y la diversificacidn de forma-
tos, como una estrategia para contrarrestar
el sesgo algoritmico.

Decido sin Fronteras: redes sociales
y sitio web DecidoSinFronteras.org con
contenidos orientados a personas en

paises de la regién donde los servicios

Asi cada iniciativa de la Fundacidn tiene sus seguros de salud reproductiva estan
propios canales digitales con base en diferen- restringidos o son de dificil acceso.
tes publicos y propdsitos de comunicacion:
g' Oriéntame: las redes sociales y el sitio E E
web Orientame.org.co estan enfocados en 4
ofrecer. |nformaC|9n claray c_or.n‘lable para . Conoce las redes
potenciales usuarias de servicios de salud. sociales de Oriéntame
E escaneando este
Punto D: redes sociales de divulgacion de . cédigo.
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" Fundacién Oriéntame

Las redes sociales de Oriéntame no son solo para “dar me gusta™; a Alcance redes sociales
través de ellas las personas pueden contactarse y obtener asesoria

confidencial sobre servicios de salud sexual y reproductiva. Para 9% 59,
mantener nuestras redes y otros canales de contacto como espacios | kedIn e

seguros, mantenemos un ejercicio permanente de moderacion de ok
comentarios.
Por otro lado, las politicas de censura impuestas por las plataformas 19%

.. . ) ) Facebook 47%
digitales, dada la sensibilidad de temas que abordamos (la diversidad, el VouTube
control de la natalidad o el aborto), suelen reducir el alcance de nues-
tras publicaciones, limitando el acceso de la comunidad a informacion
confiable.

Frente a este panorama, entendemos que defender el acceso a la infor- 20%
macion es defender el espacio democratico, por ello, trabajamos para que Instagram

nuestros entornos digitales permanezcan como espacios seguros, cientifi-
cos y libres de estigma para quienes buscan decidir en medio del ciberacoso

en las plataformas. 23.341 personas solicitaron

Asi mismo, el sitio web Orientame.org.co es nuestra plataforma principal
de difusidn de informacidn sobre salud sexual y reproductiva. Dirigido a
personas que buscan servicios seguros, alli encuentran acceso permanente
a programacion de citas presenciales o virtuales.

asesoria y servicios de salud a través
de la web QOrientame.org.co
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