
DERECHOS SEXUALES, DERECHOS REPRODUCTIVOS E IVE

CONTEXTO

Este boletín informativo tiene
como objetivo compartir los
avances y logros en materia de
Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos (DSDR) e
Interrupción Voluntaria del
Embarazo (IVE) en Ibagué - Tolima,
durante el período de 31 marzo de
2023 a 31 marzo de 2024. 
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El proyecto, Al Alcance de
Todas que tiene como objetivo
expandir los servicios de la
Telemedicina y la Tele
experticia se desarrolla en la
cuidad de Ibagué donde se
encuentra la sede oficial de
Oriéntame. 
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En el mes de agosto del 2023 las profesionales del proyecto visitaron el
Sena Industrial y el Sena Granja donde sensibilizaron 70 jóvenes
estudiantes sobre DSDR e IVE.
Las profesionales de proyectos capacitaron a 10 promotoras
integrantes de: Espiral de fuego, Las Áxidas, Imagina y Corporación
Semillas de Dignidad, colectivas y organizaciones del territorio quienes
replicarán la información. 
Adicionalmente, las promotoras capacitadas realizaron
sensibilizaciones           en La Secretaría de cultura, Colegio Fernando
Villalobos Vereda El Totumo, Universidad del Tolima, Institución
Educativa Celmira Huertas, Universidad Cooperativa sede Salado,
Colegio San Luis Ginzaga,  Colegio Jose Joaquin Flórez, y con las
Mujeres y Niñas Internas en la Fundación Fraternal de Ayuda del ICBF,
Trabajadorxs y transeúntes del centro de Ibagué y Líderes de la Red
de Mujeres Chaparralunas sobre el tema DSDR e IVE para un total de
1.659 personas sensibilizadas en este territorio. 

ACCIONES
En el territorio / Ibagué Tolima.

CAPACIDAD INSTALADA

Se realizó capacitación a profesionales de salud y psicosociales sobre las
sentencias y la resolución en el marco de la telesalud, con un total de 39
asistentes.
Se realizó Mesa de Trabajo con el tema: “Los Servicios de Salud Sexual y
Reproductiva en el lente de la Telesalud” con una participación de 33
personas, las cuales son actores de incidencia en el territorio.

ACCESO A  LA INFORMACIÓN 
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La Procuraduría del territorio inició un
proceso de liderazgo institucional con
organizaciones públicas y con el apoyo de
organizaciones de la sociedad civil, en
especial la Colectiva Imagina, han creado la
primera mesa territorial para seguimiento de
implementación de los servicios de IVE en la
ciudad de Ibagué.
Por solicitud de la Secretaría de Salud
departamental del Tolima, la Fundación
Oriéntame emite un concepto sobre lo
consignado en la Política Publica de Mujer y
Género, respecto a los servicios de IVE. 
Se continuará fortalecimiento la Red de
DSDR del Tolima en alianza con instituciones
y organizaciones para la promoción y
defensa de los derechos sexuales y derechos
reproductivos. 

FORTALECIMIENTO DE LA

RED DE DSDR:

PRÓXIMOS PASOS

TRABAJO CON LAS

PROMOTORAS

ACCESO A SERVICIOS

Durante el período de marzo del 2023 a marzo
de 2024 se han atendido 50 servicios de
Aborto desde la mini clínica de Ibagué. 

Las promotoras capacitadas y con las cuales
se trabaja en alianza, seguirán replicando la
información, sensibilizando y realizando
espacios donde se hable de DSDR y Aborto. 
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Desde Girardot, San Antonio, Rovira e Ibagué en el Tolima, algunas mencionan
conocer a la Fundación Oriéntame por internet, otras las han referido las
promotoras del proyecto, amigas que han ido a Oriéntame en la cuidad de Bogotá
y referentes de personas que han trabajado para la fundación. 

“Me gustaría compartirles mi experiencia con la
solicitud que le hice a Oriéntame para que me
ayudara, me acompañara y me cuidara en todo
el proceso de mi aborto. Me gustaría enfatizar
en que más que un servicio, fue una atención y
un acompañamiento basado en el derecho que
tenemos las mujeres a decidir y esto de entrada
me dio la tranquilidad que necesitaba en ese
momento. Me sentí acompañada y respetada.
Durante el servicio tuve el espacio y la
oportunidad de expresar temas personales a la
jefe de enfermería y fue un espacio acogedor.

DESDE QUÉ LUGAR Y CÓMO LLEGAN LAS CONSULTANTES:

TESTIMONIOS
voces de mujeres del terrirorio

MARTHA HABITANTE DE

IBAGUÉ
LUCÍA, 

HABITANTE DE

IBAGUÉ-TOLIMA

"Gracias a las
sensibilizaciones y el

acompañamiento recibido,
pude acceder a un aborto

seguro y legal. Ahora puedo
tomar decisiones sobre mi  

futuro y cuerpo" 

Adicional a esto recibí orientación sobre
planificación sin sentir que era una obligación.
Luego en la consulta con el médico de manera
virtual recibí toda la orientación de la toma de
los medicamentos y lo primero que me
manifiesta es que es mi derecho y sentí que por
fin, desde un espacio que a veces es tan hostil,
recibí otro tipo de lenguaje. Siempre tuve
acompañamiento, recibí mucha información
necesaria. Por último, quiero resaltar que fue un
espacio sororo y seguro”.



FUNDACION.ORIENTAME

ORIENTAMEFUNDACION

FUNDACIONORIENTAME
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Comunícate a la línea 6017447633
 Línea Nacional 01 8000 182 182
o desde tu Celular 3228198872

Este boletín informativo ha sido posible
gracias al trabajo y compromiso de las
siguientes organizaciones: La
Procuraduría, la Alcaldía de Ibagué, la
Gobernación del Tolima, la Secretaría
de Salud, la Red de Mujeres Políticas y
Sociales del Tolima, la Dirección de
Mujer Género y Diversidad, la
Defensoría del Pueblo y las colectivas y
organizaciones de base comunitaria.

CONTACTANOS:

Te invitamos a unirte a la lucha
por los DSDR e IVE en el Tolima.
Tu participación es fundamental
para construir un futuro más
justo para todas las personas. 

AGRADECIMIENTOS 

Nuestra página oficial:

WWW.ORIENTAME.ORG.CO

INVITACIÓN


